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ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

ΤΙ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ Η ΝΕΑ ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ!

ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΤΙ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΝΕΙ & ΤΙ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΜΕ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ

TΑ ΣΗΜΑΤΑ epaithros & Rural Greece

ΕΛΑΒΑΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ!

ΤΟ Rural Greece ΣΕ ΕΠΙΣΚΕΨΙΜΟΤΗΤΑ!

ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ epaithros+ ΣΤΑ INNODAYS 2025!

ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ epaithros+ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ

ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ!

https://ruralgreece.gr/
https://www.epaithros.eu/el/


ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 
Το Δίκτυο παρουσιάζει
προτεινόμενες διαδρομές Ε4 από
την ύπαιθρο της Κρήτης...

Σ Ε Λ Ι Δ Α  3

Σ Ε Λ Ι Δ Α  4 Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 3

Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 5

Σ Ε Λ Ι Δ Α  2 0

ΤΟ Rural Greece ΣΕ ΕΠΙΣΚΕΨΙΜΟΤΗΤΑ!
Το νέο μας site συνεχίζει να αποκτά
νέους χρήστες...
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ΤΙ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ Η ΝΕΑ ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥ
ΔΙΚΤΥΟΥ!
Για ακόμη μία χρονιά, το Δίκτυο
Τουρισμού Υπαίθρου epaithros+
διερεύνησε το προφίλ των επισκεπτών
της Κρήτης...

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
Για περισσότερες πληροφορίες
επικοινωνήστε μαζί μας!

ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ
Το Δίκτυο αριθμεί όλο και περισσότερα
μέλη...

ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ epaithros+ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ
ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ!
Το Δίκτυο epaithros+ θεωρήθηκε καλή
πρακτική από το έργο Lead EXPORT...

Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 1

ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Οινοποιείο Podere Le Ripi

Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 6

Σ Ε Λ Ι Δ Α  8
Τ Ο  Δ Ι Κ Τ Υ Ο  e p a i t h r o s +  Σ Τ Α
I N N O D A Y S  2 0 2 5 !
Το Δίκτυο epaithros+ συμμετείχε στην
έ́κθεση INNODAYS 2025...

Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 0
TΑ ΣΗΜΑΤΑ epaithros & Rural Greece
ΕΛΑΒΑΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗ
Τα σήματα epaithros και Rural Greece
έλαβαν επίσημη πιστοποίηση...

Σ Ε Λ Ι Δ Α  1 2
 ΤΙ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΝΕΙ & ΤΙ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΜΕ
Πλάνο ενεργειών και επόμενων
στόχων. Το epaithros+ με μία
ματιά...



επισκεψιμότητα site rural greece 
Το χρονικό διάστημα από τον Σεπτέμβριο του 2025 μέχρι τον Νοέμβριο του 2025, το site του
Rural Greece επισκέφτηκαν συνολικά 941 χρήστες, εκ των οποίων οι 931 ήταν νέοι και
προέρχονταν κυρίως από την Ελλάδα, τη Γερμανία και τις ΗΠΑ. Η μεγαλύτερη
επισκεψιμότητα της ιστοσελίδας προέρχεται από απευθείας αναζήτηση μέσω
πληκτρολόγησης του ιστοτόπου και από οργανική αναζήτηση (π.χ. μέσω Google), ενώ
ακολουθεί η αναζήτηση από παραπομπές (μέσω άλλων συνδέσμων).

Ελλάδα 
Γερμανία
ΗΠΑ
Κίνα
Σιγκαπούρη

χώρες προέλευσης χρηστών

Tο site www.ruralgreece.gr σε αριθμούς
Το site Rural Greece συνεχίζει να αποκτά νέους χρήστες!

Το Rural Greece προσελκύει έντονο
ενδιαφέρον, τόσο από την Ελλάδα όσο και
από σημαντικές διεθνείς αγορές,
αναδεικνύοντας ότι το έργο έχει πραγματικό
περιθώριο διεθνούς ανάπτυξης!



Τι αποκαλύπτει η νέα μας έρευνα για
τον τουρισμό υπαίθρου! 

Για ακόμη μία χρονιά, το Δίκτυο Τουρισμού Υπαίθρου
epaithros+ διερεύνησε το προφίλ και τις προτιμήσεις των
ταξιδιωτών που επέλεξαν την Κρήτη για τις διακοπές τους.

Τα χαρακτηριστικά των επισκεπτών της.

Τα ενδιαφέροντά τους.

Το βαθμό προτίμησης σε θεματικές - ειδικές μορφές τουρισμού.

Τις προσδοκίες τους για ένα μελλοντικό ταξίδι επιστροφής στο νησί.

Η έρευνα διενεργήθηκε στον Διεθνή Αερολιμένα Ηρακλείου
“Νίκος Καζαντζάκης”, την περίοδο Σεπτεμβρίου - Οκτωβρίου
2025  σε δείγμα 1.187 επισκεπτών και αποκαλύπτει:

ΧΩΡΑ  ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  ΕΠΙΣΚΕΠΤΩΝ  

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

Ο  ΒΑΣΙΚΟΣ  ΛΟΓΟΣ  ΤΗΣ
ΕΠΙΣΚΕΨΗΣ  ΤΟΥΣ

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

https://www.epaithros.eu/el/i-kriti-mesa-apo-ti-gnomi-ton-episkepton-tis/


ΟΙ  ΛΟΓΟΙ  ΠΟΥ  ΔΕ  ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ
(ΟΣΟΙ  ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ  ΑΡΝΗΤΙΚΑ )

ΟΙ  3  ΚΥΡΙΟΙ  ΛΟΓΟΙ  ΠΟΥ
ΠΡΟΤΙΜΗΣΑΝ  ΤΗΝ  ΚΡΗΤΗ

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

ΤΙ  ΕΝΤΟΠΙΣΑΝ  ΟΤΙ  ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ  Η  ΚΡΗΤΗ

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

ΣΕ  ΠΟΙΕΣ  ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ
(ΟΣΟΙ  ΑΠΑΝΤΗΣΑΝ  ΘΕΤΙΚΑ )

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s + Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑΝ  ΣΕ  ΚΑΠΟΙΑ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  ΕΙΔΙΚΟΥ -
ΘΕΜΑΤΙΚΟΥ  ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ ;

Όχι 
59%

Ναι 
41%

ΔΕΙΤΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΕΔΩ!

Πηγή :  Δ ίκτυο  Τουρισμού  Υπαίθρου  e p a i t h r o s +

https://www.epaithros.eu/el/i-kriti-mesa-apo-ti-gnomi-ton-episkepton-tis/


Δημοσίευσαν την έρευνά μας:
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Το
epaithros+
στα
Innodays
2025!

Δυναμική ήταν η παρουσία του Δικτύου Τουρισμού Υπαίθρου
epaithros+ στην έκθεση Innodays 2025 – Ημέρες Καινοτομίας
Περιφέρειας Κρήτης, η οποία πραγματοποιήθηκε από την
Παρασκευή 28 έως την Κυριακή 30 Νοεμβρίου στο Διεθνές
Εκθεσιακό Κέντρο Κρήτης.

Το epaithros+, μέσω του περιπτέρου του Φορέα Αρωγού ΕΤΑΜ ΑΕ,  
προσέφερε στους επισκέπτες την ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά
το όραμα, τις δράσεις και τα καινοτόμα εργαλεία που αναπτύσσει.



Η συμμετοχή του epaithros+ στα Innodays 2025 αποτέλεσε
μια σημαντική ευκαιρία δικτύωσης και ανταλλαγής
τεχνογνωσίας, ενισχύοντας ακόμη περισσότερο τη θέση του
Δικτύου στον χάρτη του σύγχρονου τουρισμού.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον προσέλκυσε η παρουσίαση της κυρίας
Χρύσας Παγκάλου, Γενικής Διευθύντριας της ΕΤΑΜ ΑΕ και
συντονίστριας του Δικτύου, η οποία παρουσίασε την καινοτομία
του epaithros+ καθώς και τα βασικά ευρήματα της πρόσφατης
έρευνας  για τον τουρισμό υπαίθρου στην Κρήτη. 

Δείτε περισσότερα εδώ!

https://www.epaithros.eu/el/dynamiki-parousia-tou-diktyou-epaithros-sta-innodays-2025/
https://www.epaithros.eu/el/dynamiki-parousia-tou-diktyou-epaithros-sta-innodays-2025/
https://www.epaithros.eu/el/dynamiki-parousia-tou-diktyou-epaithros-sta-innodays-2025/


Tα σήματα epaithros & Rural
Greece έλαβαν πιστοποίηση!

Τα σήματα epaithros και Rural Greece έλαβαν
επίσημη πιστοποίηση και κατοχύρωση από τον
Οργανισμό Βιομηχανικής Ιδιοκτησίας (ΟΒΙ),
διασφαλίζοντας την αναγνώριση και τη νομική
προστασία τους ως κατοχυρωμένα εμπορικά σήματα. 

Η εξέλιξη αυτή αποτελεί ένα
σημαντικό ορόσημο για την

περαιτέρω ενίσχυση της
ταυτότητάς μας 

και επιβεβαιώνει τη δέσμευσή
μας στην ποιότητα, την

αξιοπιστία και τη διαρκή
ανάδειξη της ελληνικής

υπαίθρου.

https://www.epaithros.eu/el/
https://ruralgreece.gr/
https://www.epaithros.eu/el/
https://www.epaithros.eu/el/
https://ruralgreece.gr/


Στο πλαίσιο αυτό, το Δίκτυο παρουσιάστηκε από την συντονίστρια στην 1η
Συνάντηση στην Κρήτη για την Ενίσχυση των Εξαγωγών του Έργου, που
πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 10 Οκτωβρίου στο Ηράκλειο της Κρήτης.

Η συνάντηση, με κεντρικό θέμα την καθοριστική επίδραση των επιχειρηματικών
συνεργατικών σχηματισμών (clusters) και της στρατηγικής της έξυπνης
εξειδίκευσης στην εξαγωγική δραστηριότητα των περιφερειών, άνοιξε με
τους χαιρετισμούς του Αντιπεριφερειάρχη Επιχειρηματικότητας, Μιχάλη
Βάμβουκα, και του Εντεταλμένου Περιφερειακού Συμβούλου Ευρωπαϊκών και
Διεθνών Σχέσεων, Γιώργου Αλεξάκη και συνεχίστηκε με την παρουσίαση των
βασικών αρχών του προγράμματος από στελέχη της Περιφέρειας Κρήτης.

Το Δίκτυο epaithros+
αναδείχθηκε καλή πρακτική!

Το Δίκτυο epaithros+ θεωρήθηκε καλή πρακτική 
στο πλαίσιο του έργου Lead EXPORT INTERREG EUROPE 

που υλοποιεί η Περιφέρεια Κρήτης 
και αφορά τη διαμόρφωση στρατηγικών 

για την εξωστρέφεια των τοπικών επιχειρήσεων. 

https://www.epaithros.eu/el/to-diktyo-tourismou-ypaithrou-epaithros-rural-greece-symmetechei-se-synantisi-gia-tin-exypni-exeidikefsi-kai-tin-exagogiki-anaptyxi-ton-perifereion-choron/
https://www.epaithros.eu/el/to-diktyo-tourismou-ypaithrou-epaithros-rural-greece-symmetechei-se-synantisi-gia-tin-exypni-exeidikefsi-kai-tin-exagogiki-anaptyxi-ton-perifereion-choron/


ACTION STEPS

ACTION STEPS

ΠΛΑΝΟ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ &

ΕΠΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ

ΤΟ EPAITHROS ΜΕ ΜΙΑ ΜΑΤΙΑ

ΤΙ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΝΕΙ

Εκπονήσαμε την ετήσια έρευνα
για τουρισμό υπαίθρου στην
Κρήτη και δημοσιοποιήσαμε τα
αποτελέσματά της!

ΤΙ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΜΕ

ΤΙ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΝΕΙ

ΤΙ ΕΧΟΥΜΕ ΚΑΝΕΙ

ΤΙ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΜΕ

ΤΙ ΣΧΕΔΙΑΖΟΥΜΕ

Συμμετείχαμε στην έκθεση
Innodays 2025 μέσα από το
περίπτερο της ΕΤΑΜ ΑΕ καθώς και
με ομιλία!
Πιστοποιήσαμε τα σήματα
epaithros & Rural Greece στον ΟΒΙ!

Αναδειχθήκαμε καλή πρακτική
Δικτύου στο πλαίσιο του έργου
Lead EXPORT INTERREG EUROPE!

Θα υλοποιήσουμε χωρικές
συναντήσεις!

Θα υλοποιήσουμε έρευνα αναγκών
για τα μέλη μας!
Θα εμπλουτίσουμε το περιεχόμενο
του Rural Greece με νέες διαδρομές
και σημεία ενδιαφέροντος!

Θα συνεχίσουμε την ανάπτυξη του
Δικτύου με εισαγωγή νέων μελών!
Θα αναπτύξουμε νέες υπηρεσίες
για τα μέλη μας!

Θα δημιουργήσουμε νέο υλικό
προβολής - δημοσιότητας του
έργου!



Κασταμονίτσα - Μετόχι1

Επισκεφθείτε το site www.ruralgreece.gr για
περισσότερες πληροφορίες καθώς και για να βρείτε

πληροφορίες των μελών μας!

Προτεινόμενες διαδρομές Ε4 στην Κρήτη!

Δείτε την ΕΔΩ!

https://ruralgreece.gr/
https://ruralgreece.gr/route/e4-67-kastamonitsa-metochi/


Τίμιος Σταυρός - Ακόλυτα - Νίδα2

Επισκεφθείτε το site www.ruralgreece.gr για
περισσότερες πληροφορίες καθώς και για να βρείτε

πληροφορίες των μελών μας!

Δείτε την ΕΔΩ!

https://ruralgreece.gr/
https://ruralgreece.gr/route/e4-41-timios-stavros-akolyta-nida/


Τίτλος / Ονομασία
Οινοποιείο Podere Le Ripi

 

Χώρα
Ιταλία

 

Γιατί είναι καλή πρακτική;
Το Οινοποιείο Podere Le Ripi αποτελεί μία καλή πρακτική επιχείρησης

οινοτουρισμού, καθώς μέσα από τις δράσεις του, φέρει τον επισκέπτη πιο
κοντά στο φυσικό περιβάλλον της Τοσκάνης, την τοπική αυθεντική γεύση και

τον πολιτισμό γύρω από το κρασί. Εφαρμόζοντας την μέθοδο της
βιοδυναμικής γεωργίας στις καλλιέργειές του, καθώς και άλλες πρακτικές

βιωσιμότητας, έχει ως στόχο την αρμονική συνύπαρξη και τον σεβασμό όλου
του οικοσυστήματος στο οποίο δραστηριοποιείται. Αυτή η φιλοσοφία είναι

εμφανής στις οινοτουριστικές εμπειρίες που προσφέρει και ένας επισκέπτης
μπορεί όχι μόνο να βιώσει μία αυθεντική οινική εμπειρία, αλλά και να

ευαισθητοποιηθεί και να προβληματιστεί γύρω από το σύγχρονο τρόπο ζωής. 
 

Τι προσφέρει;
Το οινοποιείο Podere Le Ripi προσφέρει μια ολοκληρωμένη εμπειρία που

συνδυάζει την παραγωγή υψηλής ποιότητας προϊόντων με τη βιώσιμη και
βιοδυναμική καλλιέργεια. Στα 34 εκτάρια του αγροκτήματος στο Μονταλτσίνο

παράγονται κρασιά, ελαιόλαδο, μέλι και λαχανικά, με σεβασμό στο περιβάλλον και
την παράδοση, ενώ το αγρόκτημα λειτουργεί ως ολοκληρωμένο οικοσύστημα με

αμπελώνες, κήπους, μελίσσια και ζώα. Η διανομή των προϊόντων γίνεται μέσω
συστήματος τύπου club, εξασφαλίζοντας περιορισμένες ποσότητες και πρόσβαση
σε γευσιγνωσίες και εκδηλώσεις για τα μέλη. Επιπλέον, οι επισκέπτες μπορούν να

συμμετάσχουν σε ιδιωτικές περιηγήσεις στους αμπελώνες και το κελάρι,
γευσιγνωσίες κρασιού και ελαιολάδου, γεύματα με τοπικά προϊόντα, μαθήματα

μαγειρικής και βιωματικές εμπειρίες στον κήπο και τη φάρμα, ενώ υπάρχουν και
ειδικές εμπειρίες σε συνεργασία με τοπικά εστιατόρια και οινοποιεία.

 

Σε ποιους απευθύνεται;
Οι δράσεις του Podere Le Ripi απευθύνονται σε όλους όσους επιθυμούν να

γνωρίσουν μία άλλη φιλοσοφία διαχείρισης και λειτουργίας οινοποιείου,
βασισμένη στην αρμονική συνύπαρξη και τον σεβασμό του οικοσυστήματος. 

Χρόνος έναρξης λειτουργίας;
Το Οινοποιείο Podere Le Ripi ιδρύθηκε το 1997.

Καλή πρακτική











CONTACT US

Δίκτυο Τουρισμού Υπαίθρου epaithros+
Γ. Παπανδρέου 5 71306, Ηράκλειο
Κρήτης Ελλάδα

Τ: (+30) 2810 361242
URL: www.epaithros.eu
         www.rualgreece.gr
Μ: info@epaithros.eu
      info@ruralgreece.gr

Αν θέλεις να μάθεις περισσότερες πληροφορίες,
είτε θέλεις να γίνεις μέλος του δικτύου μας,
επικοινώνησε με την ομάδα του epaithros!

https://www.epaithros.eu/el/
https://ruralgreece.gr/

